


RAGOUT DE BOEUF
ET HARICOTS SECS
ovU
LE COCIDO
DE MADAME JULIA

AJOUTER TOUS LES LEGUMES ET
LES RECOUVRIR D'EAU FROIDE,

VERSER LES HARICOTS
ET LAISSER MIJOTER A FEU DOUX
1 HEURE A 1 HEURE ET DEMIE
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